Lisa 6. Uuringut tutvustan info Turu-uuringute AS-i veebilehele

Tekst infokastikesse: Turu-uuringute AS viib 2026. aasta augustist oktoobrini
Iabi Elanike hoolduskoormuse uuringut. Rohkem infot leiate siit: link

Tekst, mis avaneb lingi all: Turu-uuringute AS viib 2026. aasta augustist oktoobrini labi Elanike
hoolduskoormuse uuringut. Uuringut rahastavad Sotsiaalministeerium ja Euroopa Sotsiaalfond.
Uuringu eesmark on saada lilevaade, kui suur osa Eesti elanikest tegeleb oma ldhedaste
hooldamisega ning kuidas mdjutavad hoolduskohustused inimeste igapdevaelu. Uuringu tulemuste
alusel hindab Sotsiaalministeerium tugiteenuste vajadust hooldajate seas ning t66tab valja edasised
tegevussuunad. Eelmine sarnane uuring toimus aastal 2022; raport on leitav siit:
https://www.sm.ee/sites/default/files/documents/2022-
12/Elanikkonna%20hoolduskoormuse%20uuring%202022.pdf

Uuringu kirjeldus

Uuringu kaigus kisitletakse umbes 8000 Eesti elanikku vanuses 16 ja lle selle. Uuringu valim on
moodustatud juhuvalikuga Rahvastikuregistrist. Valimisse pariti 96 000 Eesti elaniku andmed (nimi, e-
posti aadress, telefoninumber, sugu, vanus, emakeel, regioon, asulatitp). Valimi valjastamiseks
Rahvastikuregistrist on andnud loa Siseministeerium.

E-posti aadressi olemasolul saadetakse valimisse voetud inimestele esmalt e-postiga valja kutsekiri
uuringus osalemiseks. Juhul, kui valimisse véetud inimene kisitlusele ei vasta ega teavita
keeldumisest, saadetakse talle kuni kaks meeldetuletuskirja. Madalama vastamisaktiivsusega
riihmadega vOetakse peale teise meeldetuletuskirja saatmist kontakti ka telefoni teel, et meenutada
ankeedi taitmist ning pakkuda alternatiivina valja vGimalust vastata kisitlusele telefoni teel voi
silmast-silma. Juhul, kui valimisse voetud inimene avaldab soovi vastata silmast-silma, antakse tema
kontaktandmed edasi silmast-silma kusitlejale, kes lepib temaga telefoni teel kokku intervjuuks
sobiva aja ning koha, ning viib intervjuu labi silmast-silma kohtumisel.

Uuringus osalemine on vabatahtlik. Uuringu tulemused on tdeparased ainult sel juhul, kui osalevad
vOimalikult paljud kutse saanud inimestest. Seega loodame, et valimisse sattudes leiate vimaluse
uuringule vastata, kuna iga osaleja panus on vaga oluline!

Uuringule vastanute vahel loositakse valja kimme 50-eurost Partner kinkekaarti (kontaktid
loosimises osalemiseks saab jatta ankeedi IGpus).

Kui saite kutse uuringus osalemiseks, on osalemise eeltingimuseks Teie kinnitus sellele, et olete
uuringu eesmarkide ja metoodikaga tutvunud ning ndustute oma isikuandmete to6tlemisega. Juhul,
kui tdidate ankeedi veebis, tuleb vastav kinnitus markida ankeedi alguses. Telefoni- ja silmast-silma
intervjuu puhul kisib Teie ndusolekut kiisitleja.

Klsimustikule vastates on Teil digus jatta vastamata Teie jaoks ebamugavatele kiisimustele voi
kiisitlus katkestada. Samuti on Teil voimalik taotleda oma vastuste kustutamist uuringu andmebaasist
kuni 08.10.2026, teavitades sellest uuringu kisitlusjuhti kirjalikult (angelina@turu-uuringute.ee).
Peale margitud kuupdeva valimisse voetud inimeste kontaktandmed kustutatakse, mistottu pole
vastajate tuvastamine enam voimalik.

Kui olete saanud kutse uuringus osalemiseks, kuid soovite osalemisest keelduda, on sellest vGimalik
anda teada kas uuringu veebikeskkonnas, vottes kontakti kutsekirjas toodud e-maili aadressil
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(angelina@turu-uuringute.ee), telefoninumbril 585 29 702 vai andes keeldumisest teada Teiega
kontakti votnud kisitlejale.

Isikuandmete to6tlemine

Valimisse sattunud inimeste andmete kaitse on meie jaoks oluline. Uuringu andmeid kogutakse
Ghiskonna huvist lahtuvalt, jargides koiki andmekaitse seadusi ja hdid tavasid. Uuringu teostamise ja
isikuandmete tootlemise diguslik alus on teadus- ja arendustegevuse korralduse seadus. Uuringu
labiviimine on kooskdlastatud Teaduseetika komitee ja Andmekaitse Inspektsiooniga.

Sotsiaalministeeriumi volitusel t66tleb antud uuringu labiviimisel isikuandmeid Turu-uuringute AS.
Selles uuringus kasutatakse valimiisikuid otseselt tuvastada véimaldavaid andmeid (nimi, e-posti
aadress ja telefoninumber) ainult uuringukutse ja meeldetuletuste saatmiseks ning vajadusel
hilisemaks kontaktivotuks telefoni teel, et ankeedi taitmist meelde tuletada voi viia labi intervjuu.
Uuringu andmebaasis on need andmed asendatud unikaalse numbriga, s.t andmed on
pseudontimitud. Isikuandmed havitatakse hiljemalt 09.10.2026, parast mida muutuvad
kisitlusandmed anonilimseteks. Uuringu tellijale (Sotsiaalministeeriumile) edastatakse andmed
anonlUmiseeritud failina, mis ei vGimalda vastajaid otseselt tuvastada ning mida sdilitatakse
tahtajatult edasise statistilise anallilisi eesmargil.

K&igi uuringus osalejate anoniiiimsus tagatakse — tellijale ei edastata vastaja nime ega muid
kontaktandmeid, samuti ei seostata lihtegi vastust vastaja isikuga (tulemusi anallilisitakse suuremate
gruppide kaupa). Peale kusitlustoéde I6ppu (hiljemalt 09.10.2026) kdigi uuringus osalenute
kontaktandmed kustutatakse.

Uuringu valimisse sattunud inimestel on véimalik uuringust keelduda igal ajahetkel. Samuti on
voimalik oma nousolek tagasi votta kisitlustoo perioodi jooksul peale kisitluse toimumist — sel juhul
kustutatakse vastaja ankeet kisitlusandmete failist. Peale andmete anoniimiseerimist (st peale
09.10.2026) pole vastajate tuvastamine kisitlusandmete failis, ning seega ka lksikute vastajate
vastuste kustutamine enam véimalik.

Lisainfo isikuandmete to6tlemise ja andmekaitse kohta on leitav siit:

https://turu-uuringute.eu/vastajale/andmekaitse

Andmekaitse kiisimustes on vGimalik esitada paringuid ja kaebusi Eesti Andmekaitse Inspektsioonile

(info@aki.ee).

Uuringu tulemused avaldatakse 2027. aasta alguses Sotsiaalministeeriumi veebilehel sm.ee
Loodame, et votate uuringust osa, kui saite kutse uuringus osalemiseks! Tiname Teid juba ette!
Tapsem info:

Kisitlusjuht Angelina Oblikas (tel. 585 29 702, e-mail: angelina@turu-uuringute.ee)

Uuringujuht Vaike Vainu (tel. 585 29 709, e-mail: vaike@turu-uuringute.ee)
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